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ProC vybeérova setreni o zdravi ?

« Poskytuji informace o zdravi a se zdravim souvisejicich tématech

* Pro néktera témata je vybérove Setreni prakticky jediny zpusob, jak
|ze takove okruhy informaci efektivne ziskat

« Umoznuji provazani témat navzajem — vyhoda oproti
administrativnim zdrojum nebo rutinnim statistikam, nebot’ tyto zdroje
jsou zamereny pouze na urcitou cast informaci

« EHIS je provadeno ve vSech zemich EU podle jednotné metodiky a
jednotnych zasad - vysledky Ize uspéesne (i kdyz s urcCitymi
omezenimi) srovnavat mezi zemeémi




* Pohlavi: Muz

« Vék: 54 let

« Vzdélani: Vysokoskolské Detailni

« Zameéstnani: Zootechnik sociodemografické
* Rodinny stav: Rozvedeny charakteristiky

* Prijem: 30 tis.
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Neco malo historie...

. Setfeni o zdravotnim stavu probé&hlo v minulosti jiz n&kolikrat

« Narodni Setreni v letech 1993, 1996, 1999, 2002 (cca 3 tis. osob)
* Prvni Evropske setreni v roce 2008 (2 tis. osob)

* PIné harmonizované Setreni v roce 2014, 2019 (/-8 tis. osob)

« Dalsi setreni probehne v roce 2025

1993, 1996,

1999, 2002 2014, 2019
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EHIS 2014 a 2019 v CR

Realizace tohoto Setreni je pro zeme EU povinna. Konkrétne realizaci setreni v roce
2019 osetruje narizeni Komise (EU) 2018/255 ze dne 19. unora 2018, kterym se
provadi narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1338/2008, pokud jde o
statistiky vychazejici z evropského dotaznikového Setreni o zdravi (EHIS).

V Ceské republice byl provedenim Setfeni povéfen UZIS CR jako hlavni koordinator
aktivit

Setfeni bylo financovano z rozpo&tu MZ CR

UZIS CR nema vlastni tazatele — spoluprace s CSU a vyuziti jejich tazatelské sité

Predepsany pozadavek EU na presnost a velikost souboru (populace 15+)
« cca 6700 respondentu v roce 2014
« Cca 8 tis. Respondentu v roce 2019

Na Setfeni navazovala studie EHES s vyéetr“‘enl'm pacientu ve véku 25-64 let
(narodni specifikum), koordinovana SZU

UZIS


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018R0255&from=EN

Organizace Setieni v CR
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K ¢emu data slouzi ?

 Formulace a monitoring politickych koncepci v oblasti zdravi, socialni
péce, strategické planovani na ruznych urovnich

 Pro CR aktualné napf. CR 2030 — udrzitelny rozvoj nebo Zdravi 2030

* Analytické studie na vybrana témata - zdravotni determinanty nemaji témer
zadny jiny zdroj dat (alkohol, koureni, fyzicka aktivita, spotfeba ovoce apod.)

« Analytické studie cilené na nerovnosti ve zdravi — zdravotni stav z hlediska
vzdélani, prijmovych skupin, neuspokojena potreba péce apod.

« Data ziskana z harmonizovanych vybérovych Setreni pro EU zastfeSuje Eurostat a
uverejiuje je ve své databazi - tato data umoznuji srovnani s ostatnimi zemémi
http://ec.europa.eu/eurostat/data/database
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http://ec.europa.eu/eurostat/data/database

Index télesné hmotnosti v mezinarodnim srovnani e
Zdroj: EHIS 2019 BMI ﬂ
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Zmény v podilu obéznich v éase v CR i

Zdroj: (E)HIS 1993 - 2019
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Index télesné hmotnosti v regionalnim srovnani Al
Zdroj: EHIS 2019 BMI
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zdravotnictvi.
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Data na regionalni urovni
Data za rok 2014, Populace dle BMI Indexu

Kategorie BMI
Muzi Zeny Celkem
Celkovy Celkovy Celkovy
BMI 25+ | po&et | BMI 25- BMI 25+ | pofet | BMI 25- BMI 25+ | poéget

BMI 25-30 | BMI 30+ | obezita + |responden 30 BMI 30+ | obezita + | responde 30 BMI 30+ | obezita + | responde
Kraj nadvaha | obezita | nadvaha th nadvaha | obezita | nadvaha ntad nadvaha | obezita | nadvaha ntad
Hl.m.Praha 38.5% 13.6% 52.1% M=225 30.0% 11.2% 41.2%| N=341 33.7% 12.2% 46.0%| N =566
Stredocesky 46.4% 21.4% 67.8% N =341 32.4% 16.7% 49.1%| N =489 39.1% 19.0% 58.1%| N=830
Jihocesky 46.0% 22.4% 68.4% N =204 29.2% 15.3% 445%| N=275 37.3% 18.7% 56.1%| N=479
Plzensky 46.0% 25.9% 71.8%| N=212 32.9% 17.5% 50.4%| N=246] 39.7% 21.9% 61.6%| N =458
Karlovarsky 42.6% 26.5% 69.2% ( N = 13D‘> 30.2% 23.9% 54.0% Q«.I =162 36.4% 25.2% 61.6%| N=292
Ustecky 52.0% 20.1% 72.2%| N=134 24.7% 19.9% 446%| N=231 36.5% 20.0% 56.5%| N =365
Liberecky 45.1% 13.9% 59.0% N=133 32.8% 23.2% 56.0%| N=228 38.3% 19.1% 57.3%| N=361
Kralovéhradecky 46.4% 17.5% 63.9% N =135 22.0% 24.7% 46.8%| N=209 33.1% 21.4% 54.6%| N=344
Pardubicky 37.3% 20.4% 57.6% N=182 31.7% 17.1% 48.8%| N =249 34.5% 18.7% 53.2%| N=431
Vysocina 45.9% 21.9% 67.8% N =205 31.1% 24.9% 56.0%| N=235 38.4% 23.4% 61.8%| N =440
Jihomoravsky 41.9% 16.7% 58.6% N=224 27.3% 18.2% 45.5%| N =285 34.6% 17.4% 52.1%| N =509
Olomoucky 43.8% 22.1% 65.9% N =140 38.3% 14.9% 53.2%| N=228 40.9% 18.3% 59.3%| N=368
Zlinsky 39.9% 16.6% 56.5% N =188 33.4% 19.7% 53.1%| N=213 37.0% 18.0% 55.0%| N=401
Moravskoslezsky 44.8% 18.8% 63.5% N=314 27.6% 20.7% 48.4%| N=419 36.2% 19.8% 56.0%| N=733
Celkem CR 43.9% 19.3% 63.2%| N=2767 29.8% 18.2% 48.0%| N =3810 36.6% 18.7% 55.4%| N =6577
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Setifeni obsahové pokryva fadu aspektt, napf.

Vyuziti screeningovych programu (kolorektum, cervikalni,
mamografie)

Preventivni navstévy lékare, navstevy lékare obecné

Charakteristiky zdravi, vyskyt nemoci, dusevni zdravi, omezeni aktivit

Rizikové faktory
Alkohol

« Koureni

* BMI

« Stravovani

« Slazené napoje

» Fyzicka aktivita

UZIS "



« https://ehis.uzis.cz/

 http://lec.europa.eu/eurostat/data/database



https://ehis.uzis.cz/
http://ec.europa.eu/eurostat/data/database

Setfeni SILC — Survey on Income and Living Conditions

Realizuje jej CSU a to kazdy rok, jeho realizace je povinna pro vdechny zemé EU
Sjednocena metodika a zpracovani dat, mezinarodni srovnatelnost

Primarne cileno na prijmy a zivotni podminky, ale jsou zahrnuty i otazky na
zdravotni stav populace (minimalni evropsky modul, neuspokojena potreba
zdravotni péce)

Soubor vice nez 11 tis. respondentu starSich 16 let
Casova fada za vybrané ukazatele od roku 2008 (napf. subjektivni zdravi)

Kazdé 3 roky bude zahrnut kratky modul o zdravi a rizikovych faktorech (prvni v
roce 2022)

vzis ’



Zdravotnicka témata v setreni SILC

Rocni frekvence 3leta frekvence

« 3 otazky na zdravi (MEHM) « Koureni
* Neuspokojena potreba péce a  Alkohol
jeji duvody » Ovoce, zelenina
« BMI

* Fyzicka aktivita

UZIS 6



Minimalni evropsky modul - MEHM

« Jedna se o sadu 3 otazek na zdravi

Jak celkové hodnotite svij zdravotni stav?

* Dobry

» Uspokojivy

« Spatny

* Velmi Spatny

Mate néjakou dlouhodobou nemoc nebo dlouhodoby zdravotni problém?
Dlouhodobym je minéna nemoc Ci zdravotni problém, ktery trva nebo se
pfedpoklada, ze bude trvat 6 mésicu Ci déle.

* Ano

Byl(a) jste kvuli zdravotnim problémdm po dobu pfedchozich nejméné 6 mésicu
omezen(a) v €innostech, které lidé obvykle délaji? (GALI)

* ano, vazné omezen(a)
* ano, omezen(a), ale ne vazné
* ne, neomezen(a)

SILC — data se vyuzivaji se pro vypocet ukazatele Healthy life years - HLY

UZIS 17



Subjektivni hodnoceni zdravotniho stavu v mezinarodnim srovnani il

Zdroj: Eurostat, SILC 2020
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Subjektivhe vnimane zdravi dle vyberového setreni il

Podil osob, které hodnoti svUj zdravotni stav

jako velmi dobry ci dobry Zdroj: GSU, Vybérové Setfeni SILC 2021
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Chronicka nemocnost obyvatel dle vybéroveho setreni
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Podil osob s chronickou nemocnosti
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Podil osob s dlouhodobym omezenim v béznych cinnostech
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http://ec.europa.eu/eurostat/data/database

Dékuji za pozornost !



http://ec.europa.eu/eurostat/data/database

