Pilotni sbér dat z ambulanci
praktickych lekaru pro déti a
dorost



V souvislosti s timto sdélenim neni autor vazan zadnym komercnim
subjektem ani neni ve stfetu zajmu.
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Prakticke lekarstvi pro deti a dorost

 pécCe od 0 do 19 let véku

primarni pece
komplexni

kontinualni

systematicka

komunitni charakter
bezprahovy pfistup

» léCebna
« preventivni
» posudkova

MUDr. Zdenék Zima, Praha 10-2024

koordinacni funkce péce
pruvodce zdravotnim systémem
prvotni zachyt patologie
saturace chybejici spec.pécCe

Odborna spole¢nost
praktickych détskych Iékar
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PLDD a statistika

Pravidelna statisticka hlaseni - rocné « HIaseni ARI — tydenni

* pocet kontaktu * hlaseni infekCnich nemoci
» pocCet preventivnich prohlidek
« pocet kurativnich kontaktu
* navstevni sluzba

* pocet registrovanych déti

* navykove latky

* kojeni

« provozni informace o praxi

Informace o oCkovani
« sentinelové sondy
* nahodné kontroly
* nyni eOCkovani

« kvalita dat — jejich zdroj, chyby pfi méreni, objektivni vs. subjektivni

* Narodni registr hrazenych zdravotnickych sluzeb
Odborna spoleénost :‘?%"%

MUDr. Zden&k Zima, Praha 10-2024 praktickych détskych lekard *, ¢



MozZnosti ziskani dat od PLDD

« prace PLDD z Casti planovatelna/predvidatelna - je zdrojem dat ke zpracovani
« data kvalitativni / kvantitativni (antropometrie)

« PLDD pouzivaji vypocetni techniku
« format dat pro dalSi vyuziti
« spravnost primarnich dat — chyby zadavajiciho
 vyuziti obecnych dat bez nutnosti upravy zadavatelem
« = nutna spoluprace ze strany autort softwarul!

« ochota PLDD zadavat priléhavé udaje — kritické pracovni pretizeni
* minimalni zatizeni zadavatele
« uzivatelsky vstficné prostredi

* prinos zpracovanych dat pro PLDD!

S,
Odborna spole¢nost ? %
MUDr. Zden&k Zima, Praha 10-2024 el St yEils el s, o
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Celostatni antropometricky vyzkum

 unikatni zdroj dat s klinicky vyznamnym vystupem

* od roku 1951 — mapovani vyzivove situace deti
» Prirucka pro lékare detskych poraden a détskych oddéleni
zdravotnich stfedisek (1954)

* v 10 letych intervalech do roku 2001

« zmérfeno 3-5% populace (100 tis déti), kromé 2001

« informace o zménach rlustu déti (sekularni trendy)

 aktualizace rustovych grafu

* nyni i informace o prevalenci obezity

s v w‘"‘s“ %
Odborné spole¢nost ? %
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Primarni data od PLDD

Ziskané v leCcebné péeci

» infekCni onemocnéni - - - > ISIN

« respiracnich infekci (hlaseni ARI) - - - > automatizované hlaseni
« hlaseni do registri — vrozené vady, urazl, narozeni, onkologicky

Ziskané v preventivni péci
e ocCkovani - - - > elektronicky registr oCkovani
« preventivni prohlidky, screening — vhodna data ??

 zkuSenost ze zahraniCi- Némecko, USA, etc.
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Vyuzitelnost preventivni pece ke sberu

Podil zdravotné pojisténych, ktefi absolvovali v hodnoceném nebo pfedchazejicim roce preventivni prohlidku 2011-2023
Vék O0-4let 96.2% 96,7% 96,8% 96,9 % 97,1 % 97,1 % 97,1 % 97,3 % 97,4 % 97,4 % 97,4 % 95,6 % 96,4 %
59let 922% 92,7% 92,9% 92,8 % 93,1 % 92,9 % 92,8 % 93,0 % 92,9 % 92,6 % 91,5 % 89,5 % 91,3 %

10-14 let 91,7 % 92,6 % 92,7 % 92,7 % 93,0 % 93,0 % 92,9 % 92,9 % 92,8 % 92,3 % 91,1 % 89,6 % 90,5 %

15-19 let 85,7 % 86,3 % 87,3 % 87,9 % 88,4 % 88,8 % 88,8 % 88,9 % 89,0 % 87,9 % 87,3 % 86,2 % 86,9 %

i

Odborna spolegnost ;* ?“‘g
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Data z preventivni pece

antropometricka data —
« hmotnost, vyska, TK, jiné rozméry — OL, fasa, ...

laboratorni hodnoty — v ramci screeningu — cholesterol
anamnestické udaje — KS a Rh, perinatalni udaje, zavislosti

nenumericka data — vysledky vySetfeni — jednotlivé Casti / souhrn
« delka kojeni, zrak, sluch, moc, barvy, PMV, vyvoj dentice, reci,
pohlavni vyvoj, lateralita, sk. zralost

s v w‘"‘su %
Odborné spole¢nost ? %

MUDr. Zden&k Zima, Praha 10-2024 praktickych détskych Iékard =, ¢ .7



[J\v@@ Co by mélo byt sbirano v ramci pilotniho sbéru

Nézev prediktoru Popis _________________________|Vekovérozmezi

Datum preventivni prohlidky Datum navstévy u praktického |ékare Od novorozence do dovrSeni 19 let
Lékar - ICP ICP I¢kare, ktery proved! preventivni prohlidku Od novorozence do dovrSeni 19 let
Lékar - 1CZ ICZ Iékare, ktery proved| preventivni prohlidku Od novorozence do dovrSeni 19 let
Rodné éislo/anonymni indikator Od novorozence do dovrseni 19 let
Kojen Informace o tom, zda je dité kojeno Os novorozence do 3 let

Pocet mésicul ve kterych bylo dité kojeno Vék ditéte v poctu mésicl, kdy prestalo byt pravidelné kojeno Ve 3 letech

Hmotnost Hodnota vahy ditéte v kg Od novorozence do dovrSeni 19 let
Délka'/Vyska Hodnota vysky/délky ditéte v cm Od 6 tydnd do dovrSeni 19 let
Obvod pasu nebo Tloustka kozni Fasy? Obvod pasu ditéte v cm / Hodnoty podilu tukové slozky Nutno stanovit odborniky

Tlak (systolicky) Hodnota v mm Hg Od 3 let do dovrSeni 19 let

Tlak (diastolicky) Hodnota v mm Hg Od 3 let do dovrseni 19 let
Zahajeni menstruace Vék ve kterém méla divka prvni menstruaci Od 11 let do dovrSeni 19 let®
Sekundarni pohlavni znaky U ditéte dochazi ke zméné stavby téla, ktera je pfipadné doprovazena i zménou télesné hmotnosti Od 11 let do dovrseni 19 let®
Intolerance laktozy Ditéti byla diagnostikovana intolerance laktozy Nutno stanovit odborniky

Porucha pfijmu potravy Ditéti byla diagnostikovana jedna nebo vice poruch pfijma potravy Nutno stanovit odborniky

Riziko FH Je sbirano pouze pro déti s pozitivni rodinnou anamnézou V 5 a 13 letech

Obvod Ibi Sleduje se spravny vyvoj velikosti hlavy z dGivodu sledovani spravného neuropsychologického vyvoje ditéte Od novorozence do dovrSeni 19 let
Reé Nutno stanovit odborniky Od 12 mésicu do dovrseni 19 let
Skolni zralost Nutno stanovit odborniky V 5 letech

Psychomotoricky vyvoj Nutno stanovit odborniky Od 2 tydnu do 5 let*

Vysledek screeningu o¢nich vad v 6-36 mésicu Vysledek screeningu Od 6 mésicti do 3 let

Vysledek €asného zachytu poruch autistického spektra Vysledek screeningu V 18 mésicich

Tu kojencd 2Bude vybran pouze jeden z prediktort ¥mozny posun od 9 let 4dle vyhlasky zhodnoceni psychosocialniho vyvoje a motorickych dovednosti u déti ve 13 letech véku
Pozn.: Zluté jsou oznacené polozky, které je nutné stanovit na zakladé odborného posouzeni.
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Spravna volba sbiranych dat

Vlivy na ucelnost a efektivitu sbéru

* vyhoda digitalizace zdravotni dokumentace

« nutna spravna struktura a format dat
* napr. kojeni, screening zraku

* jednoznacné hodnoceni znaku jako zdroj primarni dat
* napf. pohlavni vyvoj

« data bézné neevidovana — rasa, menarche

« optimalnim zdrojem je screening — Cislo, ano/ne/nevim
« i preventivni péCe je formou screeningu

i
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gvyhody digitalizace a propojeni datovych zdroju

« vzajemna zaménitelnost softwaru v ordinacich PLDD — snadny pfechod
« prehlednéjSi vedeni dokumentace v primarni pé&ci
« sjednoceni preventivni péce
« dostupnost dat z primarni pécCe pro dalSi segmenty zdravotni péce
« ZZS, nemocnice, specialisté
« efektivni dostupnost zdravotnich dat a zprav z vySetreni pro PLDD,VPL
- elektronicka evidence oc¢kovani
« elektronicky zdravotni priukaz
* moznosti motivovat obCany k prevenci a ochrané zdravi

« statisticky zpracovatelna data
« antropometricka referencni data
e proockovanost populace
* presnéjSi data o zdravi populace pro strategicka rozhodnuti

S,
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Dékuji za pozornost!
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