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Pocet Zivé narozenych v CR a predikované poéty od roku 2023 do roku 2069

Zdroj: CSU - Projekce obyvatelstva Ceské republiky - 2023 —2100 https://www.czso.cz/csu/czso/projekce-obyvatelstva-ceske-republiky-2023-2100
Stfedni varianta

Podle stfedni varianty bez zohlednéni migrace Projekce obyvatelstva
CSU z roku 2023 klesne pocet Zivé narozenych pod 80 tisic v roce 2060.
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https://www.czso.cz/csu/czso/projekce-obyvatelstva-ceske-republiky-2018-2100

Rizikové faktory u rodi¢ek v Ceské republice

Zdroj: UZIS CR — NRRZ — Rodicka

* Veék
*  Pramérny vék se zvysil o 3 roky
*  Primérny vék prvorodi¢ek narostl témér o

* Obezita
*  Aktudlné neexistuji celorepublikova data
e Prazkumy ukazuiji, Ze vice nez 20 % rodicek se potyka s nadvahou
a dalSich 10 % s obezitou!

* Mimotélni oplodnéni (IVF)
* IVF muZe vést k ¢astéjSim viceCetnym téhotenstvim, ¢astéjSim cisarskym
fezlm a predcasnym porodim.
* Pocet Zen, podstupuijicich IVF se zvySuje. ZvysSuje se také podil
narozenych po asistované reprodukci. V roce 2022 ¢inil 5,3%.

* Cukrovka a vysoky krevni tlak
*  Cukrovka i vysoky krevni tlak patfi mezi vyznamné rizikové faktory, které
predstavuji radu komplikaci pro téhotnou i plod.
* Nékterym typem cukrovky trpi vice nez 15 % rodicek.
* Vysoky krevni tlak se vyskytuje u témér 9 % rodicek.

* Cisarsky rez (SC) vanamnéze
* muze vést k dlouhodobym zdravotnim komplikacim v pribéhu Zivota
Zeny, predstavuje vyznamné riziko i pro dalsi téhotenstvi.
*  Témér 12% rodicek mélo v roce 2023 predchozi SC v anamnéze
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l. trimestr

Dispenzarni péée o téhotné v CR (nizkorizikové)

Zdroj: Parizek, A., Jak si stoji Ceské porodnictvi ve 21. stoleti? 2023
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Pravidelna vysetreni Pravidelna vysetreni Pravidelna vySetreni

Nepravidelna vysetteni Nepravidelna vysetreni Nepravidelna vysetreni

Laboratorni vysetieni do 14. tydne:

e stanoveni krevni skupiny RhD

e screening nepravidelnych
antierytrocytdrnich protilatek

e stanoveni hematokritu, hladiny

Ve 20.-22. tydnu

e vySetreni ultrazvukem
Ve 24.-28. tydnu

e oralni glukdzovy tolerancni test (screening gestacniho diabetes

hemoglobinu, poctu erytrocytd, leukocytl meIIitus)
a trombocytld
e sérologické vysetieni HIV, HBsAg a
protilatek proti syfilis
¢ glykémie nalacno
e kombinovany (biochemicky a
ultrazvukovy) screening v I. trimestru
téhotenstvi
NARODNI REGISTR REPRODUKCNIHO ZDRAVI ==

Od 28. tydne

e antepartalni profylaxe RhD aloimunizace u RhD negativnich Zen
Ve 28.-32. tydnu

e stanoveni hematokritu, hladiny hemoglobinu, poctu erytrocytd,
leukocytli a trombocytu

Ve 30.-32. tydnu

e vysetieni ultrazvukem

Ve 36.-37. tydnu

e vysetieni ultrazvukem

e vaginorektalni detekce streptokokl skupiny B
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Zl1 p .CZ m 7l s RepuBLKY

CNeos



Systém péce o téhotnou zenu v Ceské republice !

Zdroj: CGPS CLS JEP, DP Zasady dispenzarni péce v téhotenstvi

= Definovany a koncepcni systém péce
=  Péce hrazena z verejného zdravotniho pojisténi
= Systém zahrnuje 86 porodnic, z toho 12 perinatologickych center intenzivni péce a 15 center intermediarni péce

= Pfi prvnim vysSetieni v téhotenské poradné rozhodne registrujici gynekolog na zakladé ziskanych anamnestickych udajl
a aktualniho klinického nalezu o mire pripadného rizika a téhotnou zaradi do skupiny:

a) Téhotné s nizkym rizikem (Low risk pregnancy)
Dispenzarni prenatalni péce je poskytovana:

e do 34. tydne téhotenstvi v intervalu 4-6 tydn( Do této skupiny mulze byt téhotna zarazena pfi prvnim

* od 34. tydne téhotenstvi do terminu porodu vySetreni v téhotenské poradné nebo kdykoli v pribéhu
jedenkrat za 1-2 tydny, téhotenstvi na zakladé klinickych ¢i laboratornich vysledkd,

e od 40. tydne alespon 2x tydne. které definuji konkrétni riziko. Frekvence navstév i rozsah

laboratornich ¢i konzilidrnich vysetreni jsou individualni
podle charakteru a zavaznosti klinického stavu téhotné.
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Tristupnova péce o rodici zeny

59 porodnic zakladni drovné

Perinatologicka centra zajistuji nepretrZitou vysoce
specializovanou péci v oborech gynekologie a porodnictvi a
neonatologie. Soustredi se na centralizaci porodt od 23+0 do 31+0
t.t., koncentraci zavaznych téhotenskych komplikaci a patologii, na
vrozené vady diagnostikované prenatalné a dalsi Zivot ohrozujici
stavy téhotné Zeny nebo plodu.

Na PCIP navazuje Intermediarni péce v PCIMP, které
centralizuji predc¢asné porody od 31+0 tydne. Tvofi v
systému perinatologické péce nezastupitelnou ¢ast
sité poskytovatell zdravotnich sluzeb v oboru
perinatologie.

Zakladni prenatalni péce prvni linie
péce o téhotnou Zenu

- nemocnice prvniho typu, nejblize
bydlisti téhotné

IDRAVi2030
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2023

Pocet porodu dle kraju a dle typu poskytovatele zdravotnich sluzeb (PZS)

Zdroj: UZIS CR — NRRZ — Rodicka

Pocet porodi dle kraju* Pocet porodti dle typu PZS
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Kraj* Pocet porodu Typ PZS Pocet porodti
Hlavni mésto Praha 17,9% Hlavni mésto Praha 15 989 Perinatologicka centra 29 987
intenzivni péce (PCIP)
Jihomoravsky kraj Jihomoravsky kraj 10 850 . .
Perinatologicka centra 19 053
Stredocesky kraj Sttedocesky kraj 9703 intermediarni péce (PCIMP)
Moravskoslezsky kraj Moravskoslezsky kraj 9291 Ostatni 40 044
Ustecky kraj Ustecky kraj 5385 Y
CELKEM CR 89 084
Olomoucky kraj Olomoucky kraj 5139
Jihocesky kraj JihocCesky kraj 5074
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Zlinsky kraj Zlinsky kraj 4948
o , . L L Perinatologickd centra 33 7%
Kralovéhradecky kraj Kralovéhradecky kraj 4612 intenzivni péce (PCIP) 170
Plzensky kraj Plzensky kraj 4 605
Perinatologicka centra 21 4%
Kraj Vysocina Kraj Vyso&ina 4 388 intermediarni péce (PCIMP) A
Liberecky kraj Liberecky kraj 3823 .
Ostatni 45,0%
Pardubicky kraj Pardubicky kraj 3430
Karlovarsky kraj Karlovarsky kraj 1847
IDRAVI2030  *Kraj dle sidla porodnice —
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Frekvence predcasnych porodu v Ceské republice 2013-2023
Zdroj: UZIS CR — NRRZ — Rodicky, Novorozenci
Poznamka: pouze porody Zivych plodd Potet porodil $ivé narozeni s
Rok porodu  Gogiaenistafi Gestagnistaii hmotnosti
8,0% | 7.5% <37 <31 <1500
7,1% °
7,0% ° D1% 6,9% . 2013 7824 706 1078
7,0%
2014 7 492 736 1176
6,0%
<
< 2015 7 640 786 1234
g 2/0% e i v
S =0O=@Gestacni stari < 37 t.t.
S L 2016 7702 806 1178
> 4,0% =O=@Gestacni stari < 31 t.t.
5 =O=Hmotnost <1500 g 2017 7 704 810 1237
& 3,0%
2018 7 446 770 1120
2,0%
1,0 L% L% 11%  L1%  10%  1,0% 09% o09% 09%  0,9% 2019 7182 704 1068
1,0% O f - T J,:j ————— —— S ®
(e 9, Y, U, —(_) O ()= — " — 9, —( )
oow | O7% 07%  O7% 07% 07% 07% 06% 07% 06% 07% 06% 2020 6832 708 935
) (o)
> ™ ) © A b % Q N, % %o}
Y \ & & Y &y N W Q) 1% V
'19 q/Q ,\/Q ,19 ,\9 ,LQ ,19 ,\/Q ,\/Q '19 q,Q 2021 6 764 658 974
Rok 2022 6 360 660 948
2023 5542 543 808
ZDRAVi2030
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Poznamky: uvedeny pouze porody ve zdravotnickych zafizenich

PCIMP
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Predpoklad udrzeni souéasnych vysledktli = Centralizace predcasnych porodi do perinatologickych center | 2023
Zdroj: UZIS CR — NRRZ — Rodicka
Poznamka: pouze porody Zivych plodd Podil narozenych MIMO dany typ centra z celkového poétu narozenych
podle gestacniho stari

Centralizace predéasnych porodd v CR

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
. Gestacni stari < 31 Gestacni stari 31-36 . . . . . .
Centralizace * Karlovarsky kraj — 100,0 %
91,0 % 73,9 % ki )
. o . . P P * Liberecky kraj ALE
*Pocet porodt Zivych plodu s gestacnim stdrim < 31 v PCIP / celkovy pocet porodii Zivych
plodi s gestacnim starim < 31 * pardubicky kraj 100,0 %
**pocet porodi Zivych plodii s gesta¢nim stafim 31-36 v PCIP a PCIMP / celkovy pocet .
porodd Zivych plodu s gestaénim stdfim 31-36 * Stredoclesky kraj 100,0 %
Centralizace predcasnych porodu v krajich * Vysocina 100,0 %
Gestacni stafi < 31 Gestacni stafi 31-36 i 7 krai
Kraj sidla PZS Ustecky kraj
PCIP PCIMP +Ostatni PCIP+PCIMP Ostatni , .
Moravskoslezsky kraj
Karlovarsky kraj 0 3 87 25
Liberecky kraj 0 5 91 109 Jihocesky kraj
Pavrdubvlcky,kraj- 0 1 111 68 HI. m. Praha
Stredocesky kraj 0 10 252 141
Vysocina 0 2 124 83 Kralovéhradecky kraj
Ustecky kraj 40 6 234 180 A
v, i B < 31 narozeni mimo PCIP
Moravskoslezsky kraj 46 5 365 163 Olomoucky kraj
Jihocesky kraj 38 4 241 77 Jihomoravsky krai 15 %
HI. m. Praha 151 9 1007 8 y Kraj 27,8% W < 37 narozeni mimo PCIMP+PCIP
L Sckv krai 0.0 %
Kralovéhradecky kraj 49 2 235 79 Plzefisky kraj : 17,5 %
Olomoucky kraj 40 1 160 107 Zlinsky kraj 0,0 % .
Jihomoravsky kraj 65 1 371 143 9.0% 28,2 %
Plzefisky kraj 32 0 236 50 Celkovy soucet = 26,1% * V kraji neni PCIP
Zlinsky kraj 33 0 181 71
Celkovy soucet 494 49 3695 1304
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Decentralizace porodu do 31. tydne téhotenstvi
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Decentralizace porodui od 31. tydne téhotenstvi do 36. tydne téhotenstvi
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Perinatalni dmrtnost, mrtvorozenost a éasna novorozenecka imrtnost v CR 2013-2023

Zdroj: UZIS CR — NRRZ — Novorozenec, CSU
Poznamka: do roku 2022 data €SU, rok 2023 validovana data NRRZ

. Casna
Pocetl Pocet Zivé Pocet mrtvé Pocet umrti Perinatalni Mrtvoroze- novoroze-
6 ! Heli Ll narozenych narozenych do 7 dni umrtnost nost necka
CsU ! NRRZ celkem y y .
i umrtnost
5,11 !
4,89 !
5 ! 2013 107 117 106 751 366 4,40 3,42 0,98
4,40 !
! 3
371 3,90 371 | 2014 110 252 109 860 392 4,60 3,56 1,05
4 3,56 3,58 3,57 360 %
3,42 3,35 3,35 3,34
! 2015 111 162 110 764 398 4,53 3,58 0,96
S 3 5
- =O=Perinatalni Gmrtnost ' 2016 113 083 112 663 420 4,89 3,71 1,18
===\ rtvorozenost |
2 Easnd novorozeneckd Gmrtnost | 2017 114789 114405 384 4,54 3,35 1,20
1 i 2018 114 419 114 036 383 4,42 3,35 1,08
1,18 1,20 1,22 :
0,98 105 g6 1,08 g,97 0,98 (g !
’ : 0,79 2019 112 633 112 231 402 4,54 3,57 0,97
0 .
¢ “‘ \?) © A ® o N Ny YV Y] 2020 110631 110 200 431 5,11 3,90 1,22
5 N & & S & M % Q Q) Q) , , ,
DS S S RO S S S S S N
Rok 2021 112 197 111 793 404 4,57 3,60 0,98

Casnd novorozeneckd umrtnost — zemreli do 7 dni po narozeni na 1 tisic Zivé narozenych.
Mrtvorozenost — pocet mrtvé narozenych na 1 tisic narozenych celkem. 2022 101 676 101 299 377 4,56 3,71 0,86
Perinatdlni umrtnost — mrvé narozeni a zemreli do 7 dni po narozeni na 1 tisic narozenych celkem.

NS

2023 90373 90 071 302 4,13 3,34 0,79

Z9YN
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Co POTREBUJEME VEDET nejen o preventivni prenatalni péci

ZMENY OD 1. 1. 2025

N\
‘ Kombinovany screening v I. trimestru tehotenstvi

‘ Podrobné hodnoceni morfologie plodu ve Il. trimestru tehotenstvi
\

‘ Vysledek screeningu na GBS

|
‘ Poruchy placentace
|

’ Léky uZivané v téhotenstvi
/

’ Dalsi informace o pribéhu porodu, jako: Indukce a preindukce porodu, analgezie, poranéni za porodu, doprovod a
asistence

‘ Poporodni adaptace novorozence: Kromé Ph pupeénikové krve a Apgar skdre NOVE také LAKTAT

4

IDRAVi2030
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Jaké zmeény se
chystaji v
centralni
evidenci dat o
novorozencich?

Od 1. 1. 2025




Zpresnéni a rozsireni casti screeningovych vysetreni

CiL:

* Presnéjsi a podrobnéjsi hlaseni
e Reportovani vysledku vysetreni, pokud to lze

NLS z kapky krve

* 1 provedeno

* 2 neprovedeno
Koarktace AO (puls AF)

* 1 vysledek normalni

* 2 vysledek abnormalni

* 3 vysSetreni neprovedeno
Katarakta

* 1 vysledek normalni

* 2 vysledek abnormalni

* 3 vysSetreni neprovedeno

Kycle

* 1 vysledek normalni

* 2 vysledek abnormalni

* 3 vysSetreni neprovedeno
Pulzni oxymetrie

* 1 vysledek normalni

* 2 vysledek abnormalni

* 3 vysSetreni neprovedeno
Sluch

* 1 provedeno

* 2 neprovedeno

Vsichni novorozenci l

... dale Metoda, Vysledek a prip. Strana dle stavajiciho stavu

TDRAVi2030
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Narozeni <=1499g nebo <=31+6 tydnul téhotenstvi l

Hlaseni Udaju o predcasné narozenych

CiL:
* Dohled nad centralizaci péce o nejzranitelnéjsi novorozence
* Monitoring zdravotniho stavu, hodnoceni a optimalizace péce

Vewvyrs

* Sledovat podrobné informace nejzavaznéjsSich morbidit a komplikaci

Udaje o prenatalnim obdobi Ventilacni podpora a Iécba RDS

* Onemocnéni a komplikace u matky

* Komplikace u plodu DalsSi onemocnéni a jejich lécba, napfr.:
e Uzivané léky « BPD

* PUvod gravidity  hsPDA

Casna a pozdni sepse « PIVH

* etiologie, typ, délka antibiotické IéCby  Komplikace GIT

Invazivni cévni vstupy * ROP

* UAC, UVC, CVK

TDRAVi2030
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SHRNUTI

e Efektivni a funguijici tfistupnovy systém péce o rodici zeny
e Vyborné perinatalni vysledky

evwvrs

* Je tfeba soustredit se na centralizaci rizikovych porod( a porodd extrémné a velmi nezralych novorozenc( do

specializovanych perinatologickych center
* Pro hodnoceni je klicova kvalita dat
* Elektronizace hlaseni — data zadavat elektronicky a strukturované pouze jednou!
» Sbirat pouze data, ktera nelze ziskat z jinych datovych zdroj(

e Zverejnovat a vyuzivat data!

Xy
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Dékujeme za pozornost a zveme Vas k navsteve
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