Evropska unie
Evropsky socidlni fond
Operacni program Zaméstnanost

Narodni koordinacni centrum programu ¢asného zachytu onemocnéni
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0006904

Pilotni projekt postovni rozesilky
samoodbérovychtestu na okultni
krvaceni do stolice

Ondrej Majek, Renata Chloupkova,
Ondrej Ngo, Lucie Mandelova, Karel Hejduk

l’j'ZIS Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky nsc uzis cz

Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic



Uplné pokryti cilové populace vySetienimi v tfiletém
intervalu v roce 2020

Cilova populace ve véku
50 a vice let v roce 2020

4144 603

SCREENINGOVA JINA VYSETRENI

VYSETRENI Uplné pokryti

47,9 %
2,2% 2,0%

Screeningova

Jina kolonoskopie Laboratorni TOKS
N =277 322

Screeningovy TOKS
N=1534128

kolonoskopie

N = 89 592 N=284314

* TOKS+ kolonoskopie (0,3 %) a diagnosticka kolonoskopie (6,3 %)

Uplné pokryti screeningovymi a jinymi vy3etienimi cilové populace muz( a Zen ve véku 50 a vice let dosahovalo v roce 2020 v t¥iletém intervalu
47,9 % (1 985 356 vysetfenych osob) — z toho 39,2 % screeningova a 8,6 % jina vysetieni. Priblizné 2,2 milionim osob (52,1 %) nebylo v tomto
obdobi provedeno Zadné z vyse uvedenych vysetreni.
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Konkrétni cile projektu

e Stanoveni miry ucasti po osloveni adresnou vyzvou s FIT kitem

« QOvéreni praktického nastaveni a logistiky procesu screeningu
prostrednictvim validovaného kvantitativniho FIT, vCetné zjisténi, jaké
pozitivity testd lze v Ceské populaci dosahnout pri rlznych nastavenich
prahové hodnoty (cut-off)

Nasbiranda data umozni vyhodnoceni realizovatelnosti navrzenych zmén,
vysledk( screeningového procesu pri tomto nastaveni a v neposledni radé i
nakladové efektivity téchto postupl ve vztahu k pfinosiim u cilové populace.
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Schéma procesu screeningu u pojisténcu pri zaslani zasilky

e Vyhodnoceni vzorku

e Odeslani gFIT kitu — vzorku stolice

A

Biochemicka

laborator

Poskytnuti gFIT kitd

Seznam vybranych
pojisténcl pro adresnou
vyzvu

Zdravotni
pojistovna

Ptiprava zvaciho
dopisu, navratky;,
brozur a instrukci

0 Informace o vysledku

Kompletace +
Odeslani

balicku s qFIT
kitem

Dodavatel
postovni
sluzby

Informace o vysledku
kolonoskopie a o
dalSim postupu

Pozitivni vysledek:
doporuceni k
navstiveni PL

Prakticky
|ékar

PL edukuje pacienta
a odesle ho na
vysetreni ke GE

Gastroenterolog
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Zaslani gFIT kitu pacientovi postou, zaslani vzorku pacientem
do laboratore a jeho vyhodnoceni v laboratori

* VSeobecna zdravotni pojistovna s vyuzitim specifikovanych vybérovych
kritérii vybrala pojisténce pro obeslani adresnou vyzvou

* Obeslano bylo témér 10 tisic pojisténcl, ktefi recentné nepodstoupili danou
péci
* Obecna kritéria vychazela ze stavajiciho IT manualu pro projekt adresného
zvani:
— mutzi a zeny ve veku 50-70 let
— bez vykazané recentni diagnostiky Ci |éCby kolorektalni neoplazie
— pozvanka ma charakter ,upominky” cili na rezistentnéjsi populaci (nejcastéji jiz sedma
pozvanka)
e Rozesilka probéhla ve 3 davkach (leden, unor, kvéten)

« Dodavateli postovnich sluzeb, tedy Ceské posté, s.p., byly predany kontaktni
Udaje pojisténca, na které byly zasilky distribuovany, UZIS CR (NSC) dodal
vSechny dokumenty a gFIT kity

* NSC zfidilo zvlastni infolinku pro obeslané pojisténce
* Medialni komunikace u prvni a treti rozesilky



Obsah zasilky
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Vazeny pane,

dovolujeme si Vam nabidnout tcast v pilotnim projektu hrazeném z fondd Evropské unie, diky kterému

v 7 7
[ ) 1 F I T d b d b k mizete v pohodli Vaseho domova zjistit, zda nemate zvySené riziko vzniku rakoviny tlustého stieva
X q O e rova n a O a a koneéniku, a to zcela zdarma prostfednictvim jednoduchého samoodbérového testu.
stieva a ¢niku je z éni, které je na zacatku zcela bez
s 7 r v o : o . X i R ; 1 -
priznaku. Proto je Casto objeveno pfili§ pozdé, zejména u lidi, ktefi nechodi pravideln& na preventivni
° 1 X O b a I Ovy p I a Stovy S a C e k prohlidky. Diky v€asnému nalezu je pfitom moZné zabranit vzniku pokrocilé rakoviny a vyhnout se tak
dal8i naro¢né lécbe.
Pravé v rukou drzite balicek, jehoz soucasti je:
© 4 H )4 / A4 A4 ¢ Informaéni letak
e 1 m
X p ru VO n I O p I S roz e e ny n a u Ze a Ze ny e Informovany souhlas s tcasti v projektu
« Souhlas se zpracovanim osobnich udaji
, o Test na skryté (okultni) krvaceni do stolice se sackem a navratovou obalkou
° 1 I f h I « Podrobny navod na provedeni odbéru
X mnrormovany sounias et :
taci jen 3 snadné kroky
1. Odeberte vzorek stolice podle navodu.
4 7 7 ’ s O 2. Vypliite a podepiste Informovany souhlas s Géasti v projektu a Souhlas se zpracovanim
e 1x Souhl m bnich ud * chomic o
X S0unias se zpracovanim osobnicn udaju osobnich tdaio
3. Viozte tfi vyse casti do prilozené pr ste é obalky a vhod'te do
postovni schranky.
V4 v .
) 1 N d k d b k t I Je to jednoduché a nic neplatite.
X Navo odperu vzorku stolice e . i o cbrzent
Prosime Vas, abyste vzorek s odeslal do 2 tydni od obdrzeni
tohoto bali¢ku. Upozoriiujeme, Ze vySetfeni budeme moci provést pouze v pfipadé, ze podepiSete
Vé . oba prilozené tedy jak y hlas, tak se zp anil i
. 1x Leték projekt
X Letla rojexktu ‘ ,
Vzorek se vSemi materialy ilate do iali; é e Ustavu lékaiské bioch
a laboratorni diagnostiky VFN v Praze, ze které pfiblizné do j mésice zite vy
° 1 4 4 b 4 I k ySetfeni spolu se isejicimi informacemi a doporuéenim dal$iho postupu.
X n aV ratova O a a Pro pfipad, Ze se tohoto pilotniho projektu neztgastnite, Vam chceme pfipomenout, Ze narok na
prevenci iny ého stfeva a &niku prostrednictvim vySetfeni krvaceni do stolice mate
u svého praktického lekare.
S pozdravem a pfanim pevného zdravi
[P A
) »\‘\\/’L ’
e \
Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA Ing. Zdenék Kabatek
Ministr zdravotnictvi CR Reditel VZP CR
Pro dalsi informace muZete vyuZit nasledujici kontakty:
Informaéni telefonni linka UZIS CR: 770 171 531 (pondéli az patek 9:00—16:00)
e-mail: fit.nsc@uzis.cz
= - 2
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Pacienti — prijemci qFIT kitu pomoci pfiloZzenych pom(cek a ndvodu odebrali
v domacim prostredi vzorek stolice a gFIT kit se vzorkem odeslali v pfilozené navratové

obalce postou do laboratore

o e
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Pred zahajenim samotného odbéru je nezbytné nutné dodrzet
nasledujici pokyny:

~ 1.
o Priprava toalety - nejdfive se vymocte, abyste
neznehodnotili vzorek stolice mo¢i.
Pomoci toaletniho papiru, vypliite misu, tak aby
se vzorek stolice nedostal do styku s vodou
z toalety.

Pokud je odbérova sada poskozena
Ci oteviena nepouzivejte ji

a kontaktujte telefonickou linku
uvedenou na zadni str:

tohoto navodu.

Vzorek stolice musi byt odebran
s co nejvétsim dlrazem na &istotu -
umyté ruce, Cista toaleta.

Z odbérové nadoby neslepujte
carovy kod, ani na ni nic nepiste.

=¥ | MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVE
(212 [

Vzorek stolice nesmi byt znecistén
mo¢i, menstruaéni krvi a vodou
z toalety.

Odbérova nadobka musi byt po
otevieni a do nasledného uzavieni
udrzovana ve svislé poloze, aby
nedoslo k rozliti tekutiny, ktera

je v ni obsazena. Zabrante jejimu
poziti a pfi potfisnéni diikladné
omyjte postizenou oblast vodou

a mydlem. Uchovejte mimo
dosah déti.

V4

Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky Ceské republiky

2.

Otocenim zeleného vicka oteviete nadobku.

=
Soucasti vicka je tyCinka s vroubky, které slouzi i
pro odebrani vzorku E ;

5

Nadobku vlozte do pfilozeného plastového
sacku a peclivé jej zacvaknutim uzaviete.

6.

Citelné vypliite a podepiste pfilozeny
Informovany souhlas a Souhlas

se zpracovanim osobnich udajd

(jsou potreba 2 podpisy — na kazdém
dokumentu 1), jinak vzorek stolice
nebudeme moci vyhodnotit. VypInéné
vzorové dokumenty najdete

na nsc.uzis.cz/fit

3.
Odeberte vzorek stolice tahem, pomoci
odbérového hrotu. Stolici opakovanym tahem

'\‘/ odbérové tycinky naberte mezi zérezy.

4.

Po odebrani vzorku zasuite ty¢inku

se stolici zpét do nadobky, zacvaktnutim vicka
nadobku uzaviete a znovu neotvirejte!

V pfipadé opétovného otevieni by mohlo dojit
k poruseni a kontaminaci obsahu

Nédobku v plastovém sacku
spole¢né s dokumenty vioZte
do priloZzené névratové obalky

o ooooom

a zalepte.
8. .
Obalku vhodte do postovni schranky nebo Dg// [ |
odneste na nejblizsi postu a odeslete i
na adresu centraini laboratofe uvedenou
na obalce.
Vzorek odeslete do lab Fe v co nejkratdim Ease. O jte pou:

ze
v pracovni dny v rannich hodinach. Do doby, nez vzorek odeslete, uchovavejte
jej v chladni&ce!

Presné Zeni pokynil je i ého vy y
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« VysoutdZenou laboratofi pro tento pilotni projekt byla Ustav lékarské biochemie a
laboratorni diagnostiky, VSeobecné fakultni nemocnice a 1. LF UK, ktera vzorek
vyhodnoti a informuje o vysledku pacienta

MINITERSTVO ZDRAVOTNICTV howons

Cesce ReruBLIY

Vysledek i testu na odhaleni piit i krve ve stolici,
ktery jste nedavno podstoupil

Vazeny pane,

dékujeme Vam za Gcast v pilotnim projektu, diky kterému jste ziskal moznost prostrednictvim
testu na skiyté (okultni) krvaceni do stolice zjistit své riziko rakoviny tlustého stfeva
a konedniku.

Test odhalil pritomnost krve ve Vasi stolici

Plitomnost krve ve stolici maze byt veelku nezévazna (napf
znamenat existenci takovych zmén na sliznici tustého streva a
azkrakoving. Pokud jsou tylo vazné zmény odhaleny véas, nem
onemocnéni. Nejvhodnjsi metodou zjisténi presné pficiny kn
povrchu sliznice tlustého streva a konecniku pomoci specialni k

Proto Vas zadéme, abyste stimto dopisem a pilozeny Vysledek screeningového testu na odhale: itomnosti krve ve stolici,
navativil svého praktického Iékare, ktery Vam ktery jste nedavno podstoupil
gastroenterologické pracovisté, pripadné se domluvite na
strans tohoto dopisu jsou informace pro Vaseho praktickét

soma
Sz

Pt

Vazenj pane,

na terminu kolonoskopického vySetfeni. Je velmi dulezité,

vyhotoveni visledku z laboratofe predlozil taks gastroente! dékuieme Vam za cast v pilotnim projektu, diky kterému jste ziskal moznost prostrednictvim
testu na skiyté (okultni) krvéceni do stolice zjistit své riziko rakoviny tlustého stfeva

a konecniku.

Pokud nemate svého praklického Iékafe, kontakluite svou zdi
doporuéi Iékare ve Vasem okoli

Pro dalsf informace miZete vyu2it nésledujif kontakty: Vysledky testu jsou pfiznivé. Test neodhalil pfitomnost krve ve Vasi stolici.
woww screeningy.cz/fit

Informacni telefonni linka: 770 171 531 (pondéli az pétek 9:00-

E-mail: fitnsc@uzis.cz

i mal riziko, 2 i pritomnost
S pozdravem a prénim pevného zdravi a konecniku, a proto v pripads, Ze v budoucnu zaznamente priznaky onemocnani (krev ve
stolici, krvaceni z konecniku, prijem, zacpa, obtizné vyprazdiiovani, bytek na vaze apod.)
navstivie svého prakiického Iékafe. Zaroven je dulezité, abyste pravideiné dochazel na
screening kolorektalniho karcinomu ke svému praktickému Iékafi, ktery VAm poskytne test na

° . . Vewv . 4 4 okultni krvéceni do stolice, pfipadné Vam doporuéi screeningovou kolonoskopii bez
acientovi prisel jak laporatorni vysieae Rt i
) MUDr. Petr Kocna, CSc.

Vedouci laboratofe gastroenterologie

V&eobecns PFi pristi navtévé dorute tento vysledek svému praktickému lékafi. Pokud nemate svého
prakického Iékafe, kontaktujte svou zdravotni pojistovnu, Klerd VAm doporuci Iékae ve

tak vysledkovy dopis s presnou informaci,

Pro dalsi informace miZete vyuZit nasledujici kontakty:

ja k d a, Ie postu povat’ tedy V pFIlpa d é inematn oIk 420 70 171 531 (ponde a2 ik 90.1600)

= E-mail: it nso@uzis. oz

pozitivniho vysledku navstivit svého

"
¥

praktického lékare, ktery ho doporuci ke |
kolonoskopickému vySetreni v centru pro
screeningovou kolonoskopii

Evropskd unie NARODNi . 7
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Publicita

ZDRAVi2020
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Narodni strategie Zdravi 2020

Programy ¢asného zachytu vaznych onemocnéni
patii mezi narodni priority vefejného zdravi
v Ceské republice, deklarované v ramci
Né&rodni strategie ochrany a podpory zdravi
a prevence nemoci — Zdravi 2020.

V ramci projektu Optimalizace programu
screeningu  kolorektalniho  karcinomu  jsou
vzorky biologického materidlu zpracovavany
\jéeobecnou fakultni nemocnici a 1. LF UK,

Ustavem |ékarské biochemie a laboratorni
diagnostiky, Karlovo ndmésti 32, 120 Praha 2

e, % MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
2 T8l CEsKE REPUBLIKY

— letak pro pacienty

i NARODNI 3
(i SCREENINGOVE
Z CENTRUM

Narodni  screeningové centrum  pfipravuje
a realizuje pilotni projekty zaméfené na Casny
zachyt nasledujicich onemocnéni:

karcinom tlustého stieva a koneéniku
karcinom délozniho hrdla

karcinom prostaty

karcinom prsu

postiZeni ocni sitnice cukrovkou
osteoporéza

chronicka obstrukéni plicni nemoc (CHOPN)
spontanni pred¢asny porod

vrozené srdeéni vady u novorozencu
porucha funkee &titné Zlazy v téhotenstvi
dédiéna forma vysoké hladiny cholesterolu

Narodni screeningové centrum
Ustav zdr ickych informaci a
Kounicova 688/26

P.0.Box&.19

611 00 Brno

Informaéni linka / helpdesk:
+420 770 171 531

Email:
fitnsc@uzis.cz

Web:
nsc.uzis.cz
facebook.com/narodniscreeningovecentrum

KRK/0D1/ 112018

L4

Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky Ceské republiky

LR Evropska unie
* Evropsky socialni fond
* Operaéni program Zaméstnanost

NARODNI
SCREENINGOVE
CENTRUM

OPTIMALIZACE
PROGRAMU
SCREENINGU
KOLOREKTALNIHO
KARCINOMU

postovni zasilka

screeningy.cz/fit
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Publicita — letak pro pacienty

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zameéstnanost

SCREENINGU KOLOREKTALNIHO
KARCINORLS Screening kolorektalniho karcinomu je zalozen na Mate moZnost vyuZit  screeningového
pravidelnych testech okultniho (skrytého) krvaceni kolonoskopického vydetfeni bez pfedchoziho
Ceska republika patii mezi staty s nejvy3sim do stolice nebo na screeningové kolonoskopii. testu na okultni krvaceni objedndnim se
vyskytem kolorektalniho karcinomu na svété do nejblizSiho Centra pro screeningovou
a naslednou dmrtnosti na toto onemocnéni. 1 4 1 kolonoskopii. Seznam akreditovanych
Rocné je v CR diagnostikovano piiblizné 7 500 Test na okultni krvaceni center n%leznele na nasich strénkgch
novych onemou:‘qéni a témér 3 500 pacienty na Obdrzeli jste postovni zasilku s odbérovou nadobku www.screeningy.cz/fit. 0 télo moZnosti
tuto nemoc umira. (QFIT kit), po odbéru vzorku stolice zaslete se prosim informujte pfimo v Centru pro
E i 2 prosim, viorek do laboratofe, kterd ho vyhodnot% scr’eeningoyou'kolgno:skopii Behos poeaifie de
V CR je od roku 2000 zaveden Narodni program a o vysledku vas informuje. svym praktickym |ékafem.
screeningu KRK pro osoby starsi 50 let, které
maji primérné wvysoké riziko vzniku tohoto
zhoubného onemocnéni. Vice informaci o tomto
programu najdete na webovych strankach
http://www.kolorektum.cz/

@ OFTIMALTZACE PROGRAML Jak probiha vysetieni? Screeningova kolonoskopie
[T,
e
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Predmétem pilotniho projektu je zvysit pocet
vydetfenych muid a Zen ve v&ku 50 - 70 let
prostiednictvim testu na okultni krvaceni
prlpa:;elrtkilolnosl;to'pluc’kim ‘,'yse”en";' c”?"": V pripadé nalezu krve ve stolici je pacient odeslan
1€ OCA XOOTEKTATE - KAIGINOM. N SZy na kolonoskopii za dcelem zjisténi pfic¢iny tohoto
jeho vyskyt casnym zachytem pfednadorovych roasent

2 rvaceni.
stavu.

vysledek a navic mohou byt béhem kolonoskopie

Casna stadia tohoto onemocnéni jsou dobfe odstranény nezadouci viristky ve stievé.
lééitelna.

o *ox Evropskd unie NARODNi . Vs
Evropsky socidlni fond SCREENINGOVE
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Publicita — webové stranky

screeningy.cz/fit

Evropska unie OPTIMALIZACE PROGRAI:'IU ,
Evropsky socialni fond @ SCREENINGU KOLOREKTALNIHO
Operaéni program Zaméstnanost / KARCINOMU

Rakovina tlustého stfeva

S Sou&asny screening v CR Dokumenty ke stazeni Kontakt
a konecniku

Pilotni projekt

ObdrZeli jste poStovni zésilku se samoodbé&rovou sadou na vySetieni rakoviny tlustého stfeva a kone€niku?

« Jedna se o pilotni projekt nazvany Optimalizace programu screeningu kolorektalniho karcinomu, ktery se zameéruje na zlepseni probihajiciho screeningového

Evropskd unie B\M NARODNi .
Evropsky socialni fond SCREENINGOVE
Operaéni program Zaméstnanost CENTRUM m



Prubéh projektu — odezva na zasilku qFIT

N = 1 555 zisilek, které byly vyhodnoceny ve VFN

1. rozesilka: 2. rozesilka:
13. 1. 2020 10. 2. 2020
N = 3 000 N =3962

do laboratore

o 120 : | : ,
= ! ! ! Odezva oslovenych osob
£ 100 | | : B 1. rozesilka, N = 516
-8 1 1 1
1 1 1 4
(T z v . =
S 80 | | Pozastaveni béhu i Bl 2. rozesilka, N = 564
e o o . i =
5 o : : <« projektu zdivodu - 3. rozesilka, N = 475
‘> I I 4 ' d L] . ' d
k] ! ! zhorSené epidemické |
= 1 | . v 1
S 40 ! ! situace v CR !
% I I 1
= 1 1 1
@ 20 ! ! !
>§ 0 ; I- - II (] "II II.- [ - - - (] :- L] ] ] 1 [ ]
o
P PP PP LR LLLPLRLL LR LL PP PP LS o Datum pijeti zasilky
RN IR IR, S K i, S T, K i R R IR SR R S I S i i i O
<)

,»‘Q'y. QN. 9'». 9». 9». .6\'. 9}‘; 9{». 9{». 90’. 94,. 96,' ‘Q’,’. Qv. 9&. 9&. 9&. S vo Qo’. .0(,,. 9(,). 9(,,. 9@. 'Qbo ‘Qb 9@.
Q

(Z celkového poctu 9 962 odeslanych zasilek jich bylo do laboratofe VFN odeslano 1 653, vyhodnoceno 1 555.\
Nejvyssi odezva byla na 1. rozesilku (516/3 000; 17,2 %), odezva na treti rozesilku byla 15,8 % (475/3 000),
(minimum 2 dny, maximum 165 dni).

Celkem nebylo doruceno 406 zdsilek — nejcastéjSim dlvodem bylo ,adresat neznamy” — N = 297, problémy

\S postovni schrankou (N = 60), adresat odstéhovan (N = 39). Yy,
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Vstup pacientu do projektu — rameno B

Zdroj dat: Databaze pilotniho projektu
KRK - gFIT, stav databaze k 20. 8. 2020

Odeslané gFIT zasilky
N =9962

Dorucené zasilky Nedorucené zasilky
N =9 556 N = 406

Ceska posta

Laboratof VFN ,
\ LT L EHEN TG Celkova navratnost VySIEdky qFIT (N =1 555)
laboratore* testl 16,5 % 8%
N =1642
Vzorek nehodnocen Vzorek vyhodnocen
N =87 N =1555

B Negativni (N = 1 433)
B Pozitivni (N = 122)

Celkova odezva 15,6 %

gFIT zasilka odeslana

paC|entOVI Znova * Vcetné 11 pacientd, ktefi gFIT zaslali do laboratofe znova po té, co byli upozornéni, Ze pfi prvnim zaslani neptipojili podepsany
N - 26 informovany souhlas. Vzorky, které nebyly vyhodnoceny (N = 87) byly zaznamenany u pacient(, ktefi nepodepsali souhlas se
zpracovanim osobnich udajd nebo informovany souhlas. V ramci nehodnocenych vzorkd evidujeme 26 pacientd, ktefi qFIT
opakované do laboratofre jiz nezaslali. U zadného pacienta nebyl vzorek z objektivnich divodd nehodnotitelny.
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Vysledek gFIT testu

N =1 555 vzorkl vyhodnocenych v laboratofi VFN

= Hodnota hemoglobinu (ugHb/g stolice)
Vysledek gFIT testu

zorkd mmmm

B Negativni 1433 15%%*

B Pozitivni 15%* > 200

* Konkrétni hodnota hemoglobinu byla zaznamendvéna pouze v rozmezi 0-200 pgHb/g stolice.
** Hrani¢ni hodnota pro hodnoceni vysledku byla stanovena na 15 pugHb/g stolice, hodnoty byly v ramci
datové véty ukladany ve formé celych (zaokrouhlenych) Cisel.

220 Maxmum? ﬁcelkového po¢tu 1 555 vzorkd, které byly vyhodnocem
200 25 percent v laboratofi VFN, bylo vétsina vzorkd (92,2 %; N = 1 433)
180 . .,
160 Medién vyhodnocena jako negativni vysledek (cut-off hodnota byla
140 75. percentil stanovena na 15 pgHb/g stolice). Celkem 122 vzorkl (7,8 %)
1(2)8 Minimurm bylo pozitivnich. U pozitivnich vzorkl se detekovana hladina
30 hemoglobinu ve stolici pohybovala vétSinou v rozmezi 15 azZ
60 200 pgHb/g stolice, u 13 vzork( hodnota presahla hodnotu
‘z‘g 200 pgHb/g stolice.
0 ' Vsem pacientm byl dopisem rozesilanym VFN sdélen
Pozitivni vysledek testu, pacienti s pozitivnim vysledkem byli vyzvani,
(N =122) Qy neprodlené kontaktovali svého praktického lékare. /
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Shrnuti predbéznych vysledku projektu

* Vramci projektu bylo rozeslano celkem odeslano témeér 10 tisic zasilek
s qFIT testem

» celkova odezva 16 % (N = 1 555 vyhodnocenych vzorki)
— celkova pozitivita hodnotitelnych testl 7,8 % (N = 122 pozitivnich vzorka{)
— mira odezvy u muzl i u Zen byla obdobna
— odezva také zdavisi na poradi pozvanky (¢im vyssi poradi, tim nizsi odezva) a varianté dopisu
(Iépe reaguji Zeny pozvané na jeden program oproti Zendm pozvanym na vsechny tfi
programy)
— pro 40% oslovenych se jednalo jiz o sedmou pozvanku — rezistentni populace
* Rozesilani probihalo ve 3 rozesilkach
— nejvyssi odezva byla zaznamenana u prvni rozesilky
— odezva na druhou (ovlivnéno epidemiologickou situaci v CR) a tieti rozesilku je niz&i

e Ze statistického srovnani oproti historické kontrolni skupiné plyne, zZe oproti
bézné rozesilce, ktera v dané populaci vedla k odezvé méné nez 10 % béhem pul
roku, dosahuje zasilka s gFIT testem navyseni o priblizné 6—8 procentnich bodi

* Potencidlnim problémem je ochota pacienti s pozitivnim vysledkem podstoupit
dalsi vysetreni (v projektu Cinila 50-60 %, patrné ovlivnéna rovnéz epidemickou
situaci)
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Predbézné zavéry

odesilani samoodbérovych souprav mize predstavovat
ucinny nastroj pro zvyseni ucasti dlouhodobé se
neucastnicich jedinct

je nezbytné dokoncit analytické vyhodnoceni véetné analyzy
nakladové efektivity

centralizované rozeslani a vyvhodnoceni je proveditelné
— mUZe byt organizacné ndrocné
— velka administrativni ndro¢nost pilotniho projektu pro pacienty

— nezbytné posileni navigace pacient( s pozitivnimi vysledky, sou¢innost s
praktickymi lékafi apod.
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Podéekovani

* Projekt je financovan z Operacniho programu zameéstnanost
(projekt Narodni koordinacni centrum programi ¢asného
zachytu onemocnéni l)

 VSeobecna zdravotni pojistovna CR
* Ministerstvo zdravotnictvi CR

« Vieobecna fakultni nemocnice (Ustav lékarské biochemie a laboratorni
diagnostiky)

« Ceska posta

* R. Chloupkova, O. Ngo, K. Hejduk, L. Mandelova
a kolektiv Narodniho screeningového centra a celého UzIS CR

* Pracovni skupina projektu
K. Hejduk, P. Kocna, O. Mdjek, B. Seifert, S. Suchanek, M. Zavoral
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